
第 6 回そだつ部会会議録 

日   時 2015 年 12 月 9 日（水）10：00～12：00 

場   所 播磨町地域連携交流施設 

テ ー マ 1、参加メンバー 

2、協議課題 

3、その他 

4、次回開催日の調整 

内   容 1、参加メンバー：7 名 

  自己紹介「人とコミュニケーションをとる時に心掛けている事」 

  対話の時 

  ・相手の目を見る 

  ・同調する（動きを合わせる） 

  ・語尾までしっかり話す（大勢の人に話す時） 

  ・話にオチをつける 

  ・笑顔と元気 

  ・相手の話をしっかり聞く。遮らない 

  ・自分が話す時は、話す前に一息入れる 

  ・相手の目ではなく、鼻か口を見る 

  ・共通理解するように確認する（自分の思いと相手の理解は一緒ではないと認識する） 

  ・相手のモチベーションを下げない 

  ・しゃべらない人から話を引き出すために、事前資料の活用し、歩み寄る投げかけをする 

  ・うなずく（相手の意見と反対の事を思っていても、寄り添う） 

  ・逆の投げかけをする時もある 

  ・自分の話題を盛り込む 

  ・相手の自己表出のために、もう一度確認してもらう場を作る（言いっぱなしにしない） 

  ・長く話される場合、上手く話を途中で切る（自分の伝えたいことを伝える時間を作る 

ために） 

  ・独り言をいったり、独自の雰囲気づくり（しんどい荷物を下ろして帰ってもらえるように）

  資料作成時 

  ・キャッチコピーを作る 

  ・イラストの多用 

  ・Ａ４サイズ 1 枚にまとめる 簡潔に シンプルに 

  ・できるだけ今ある資料を使う（作成の手間を省く） 

  ・言葉では言えない事を資料に盛り込む 

  ・短い言葉で簡潔にする。強調は太く、下線を入れるなど工夫する 

  ・対象を絞る 

  ・伝えたい事と伝わる事はちがうと認識する 

  ・何故、どのように何をするかなど、短く伝える（余計なことを言わない、書かない） 

  ・小見出しを作る 

  ・表で比較できるようにする 

  ・主語がわかるような箇条書き 

  ・フローチャートなどの図を入れる。同時処理できるような、見て分かるものにする 

  ・細案を作っておく 



  ・時間のある時にパワーポイントで資料を作っておく。1 枚のスライドで伝わるように 

  ・対象によって、内容を変更する 

  ・投げかけだけのスライドはしない。必ず答えを書く 

 

2、協議課題 

○「支援をつなぐ」講演会『就学に向けてのｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ 今、知っておくといい事』  

  講演会の流れ 10：00～12：30 

  ①講演会のテーマの説明 

 ②教育委員会の話 

 ③東はりま特別支援学校の話 

④グループワーク 

⑤東はりま特別支援学校小学部 1 年の給食時間見学 

⑥質問タイム 

⑦自由時間 

・図書室で、地域資源のパネルなど展示の声がけ 

 配布資料の内容確認 

 ・1 年生が学ぶ内容、例えば検定本・人数・教科領域・担任を表にして、わかりやすく

する 

 ・通常学級・通級指導・特別支援学級・特別支援学校の時間割を並べて表示してはどう

か 

 ・通級の説明（ソーシャルスキルの勉強など）が簡単にあったほうがいい 

 ・資料はシンプルに伝えるほうがいい。口頭のみで伝えることもある 

 ・現在の状況である事が分かるように、当日の日付を入れる 

 ・視覚・聴覚に該当する人が来られたら、グループワークの時などに個別に対応する 

 ・年間スケジュールの表もあったらどうか 

 見学会の注意点 

 ・撮影は禁止 

 ・教室内ではなく、廊下からの見学 

 ・見学した内容は個人情報もあるので口外禁止 

 ・小さなお子様連れの方のバギーは玄関まで 

 ・スリッパは学校のものを使用 

 ・見学ルート 

  ①小学部 1 年生の通学時の説明→②玄関→③小学部 1 年給食時→④プレイルーム→ 

  ⑤中庭（朝の運動など説明）→⑥自転車・三輪車などの使用例 

 

3、その他 

○くらす部会  

   グループホーム「オリーブの家」見学会：11 月 20 日 参加者 9 名 

○はたらく部会  

第 2 回はたらくみんなのお茶会：平成.28 年 3 月 6 日（日）10：00～ 

 

 

○第 2 回推進会議・全体会：平成 28 年 2 月 26 日（金）10：30～12：15 



   内容：障がいのある人も歳を重ねる～障がい者の 高齢化とその対応について～ 

   講師：関西福祉大学 谷口泰司先生 

○播磨町自主防災組織合同研修会 

   日時：12 月 26 日（土）13：00～15：00 頃（受付 12：30～） 

   場所：播磨町中央公民館 大ホール（駐車場の不足により、徒歩・自転車での来所

要請） 

   講師：立木茂雄先生（同志社大学社会学部教授） 

    内容：災害時における要配慮者支援・避難行動要支援者支援について 

 

4、次回開催日の調整 

    後日調整   場所：地域連携交流施設 

 


