
第 1 回くらす部会会議録 
 
日 時 2016 年 4 月 28 日（木）10：00～12：00 

場 所 地域連携交流施設 2 階 会議室 

テーマ 1、 本日参加メンバー 

2、 協議課題 

3、 その他 

4、 次回開催日の調整 

内容 1、 参加メンバー：8 名 

  

2、協議課題 

○自立支援協議会の再確認 

・自立支援協議会の位置付け・目的の確認 

目的 

 この協議会は、障がいのある人の暮らしに関する個別支援・地域課題に取組むことを基本に

しています 

  この協議会は、本人を含む当事者、地域住民団体、事業所、雇用、教育、保健医療、福祉等

の関係者からなる組織の中で、相談支援が個々に行き届くように、人と人をネットワークす

る役割を果たしていくものです 

  この協議会は、障がい者計画、障害福祉計画が実情に合うように協議検討し、組織構成員

全てが、課題解決に向け、それぞれの立場で何が可能か役割分担を明確にしていくことにあ

ります 

   ・くらす部会の今までの流れについて確認 

     昨年の活動の写真をみながら年間の流れを確認 

   ・部会メンバー同士、お互いを知り合いましょう 

     自分マトリクス作成・発表 

 

   ○グループホーム見学会候補検討 

    わかば学園（加古川市） 

    神戸あゆみの会（神戸西区） 

   見学会の目的・聞きたい事 

    ・播磨町で実現来そうな所を見学に行きたい 

    ・拡大の意向 

    ・周辺住民や地元の方々との関係（雇用や夜間の体制） 

    ・グループホームを運営している具体的な実情の説明 

    ・グループホームをつくるには、どこから始めるのか（第一歩はなにか） 

    ・運営面、準備、人材の確保、苦労した点、苦労している点 

   ⇒H28 年 4 月開所のわかば学園を見学。 

時期は、昨年の見学会と同じ 11 月頃の平日で午前中（入居者がいない時） 

 

   ○くらし方の勉強会 

   ・くらしの中で関わる人の問題・課題を出してみよう 



   一人暮らし 

  金銭管理 

  収入の不足 

  災害時の対応（災害時の備え・避難方法がわからない・避難場所がわからない） 

  調理ができない・買い物ができない・郵便物の管理・電話の受け答え・ 

  一人で外出ができない・自由に過ごす事が難しい 

  衛生管理（掃除・洗濯・入浴・洗顔・歯磨き） 

  時間管理（起床時間・昼夜逆転） 

  困った時の対処方法（相談相手がいるか・連絡方法がわかるか） 

  移動（公共機関の乗り方・道がわからない・工事がある等の急な対応） 

  住居（住居の確保・戸締りの確認・雨漏りなど修繕の対応） 

  近所づきあい（ゴミだし・自治会・急な接客の対応・クレームの対処） 

  健康管理（自分の体調に気づかない・調子の悪い時の対応・1 人で病院受診が困難） 

  申請手続き（申請が必要か判断できない・書類の作成・手順がわからない） 

  居場所（仕事がなくなったとき） 

  高齢化 

  親族とのつながり 

  家族が病気になった時 

  訪問販売・契約トラブル 

  誤解されたとき 

  生活介護が必要になった時 

   

３.その他 

○そだつ部会 

・かけはし CAFE： 7 月 5 日（火）10：00～11：30 地域連携交流施設 

○はたらく部会 

 ・はたらくみんなのお茶会運営委員募集 

・はたらくみんなのお茶会：7 月 30 日（土）・金融教育セミナー同日開催予定 

・はたらく現場見学会：6 月 28 日（火）10：00～ ワークプロジェクトにし 

○推進会議・全体研修会 

・ 推進会議：6 月 29 日（水） 10：00～ 播磨町役場 ABC 会議室 

・全体研修会：7 月 28 日（木）10：00～12：00 播磨町健康いきいきセンター 

 「暮らしやすさのために私ができること」 

          講師：平塚職員・手をつなぐ育成会機関誌編集委員 又村あおい氏 

         ※合理的配慮についてお聞きしたい事があれば、事務局までお知らせください。

 

４．次回開催日の調整 

  H28 年 6 月 21 日（火）13：30～15：30 地域連携交流施設  

 


