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名称 内容 困り事 行き先 

ひとり暮らし 一軒家もしくは賃貸住

宅などに、1 人で生活す

る 

お金 

病気 

サービス利用限度 

本人の介護度 UP 

近隣とのトラブル 

災害があった時 

自宅 

親族の家 

病院 

入所施設 

グループホーム 

自宅 一軒家もしくは賃貸住

宅などに、両親や祖父

母と生活する 

病気 

高齢 

収入がなくなる 

家族の入院・認知症の発

症 

家族の死亡 

家族が手に負えなくなっ

た時 

災害があった時 

病院 

親族の家 

入所施設 

グループホーム 

親族（親戚・兄弟）

の家 

一軒家もしくは賃貸住

宅などに、両親や祖父

母以外の親族と生活す

る 

介護度が上がる 

高齢化 

親族の入院・認知症の発

症 

親族の死亡 

兄弟・姉妹の結婚 

もめごと 

生活費の不足 

病院 

特別養護老人ホーム 

ひとり暮らし 

入所施設 

グループホーム 

入所施設 50 人から 100 人が同じ

施設に入所して、お風

呂や食事などの介助を

受けるサービス 

お金 

本人の介護度 UP 

病気 

利用期限が過ぎる 

運営力の低迷 

利用者のトラブル 

高齢 

本人の退所希望 

ひとり暮らし 

自宅 

親族の家 

他の入所施設 

グループホーム 

病院 

病院 病気を治すために、20

床以上の入院施設を持

つ 

※19 床以下は、診療所

本人の病気の回復 

低所得 

問題行動 

介助人・介添え人がいな

い 

入院前の暮らし 

自宅 

親族の家 

転院 

入所型施設 

精神障害者訓練ホーム 
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名称 内容 困り事 行き先 

グループホーム 夜間や休みの日に生活

を送るためのお手伝い

が必要な人が、一軒家

やアパートなどに 10人

以下で一緒にくらす 

同居人との関係 

高齢 

本人の病気・介護度 

お金 

利用期限 

運営力の低迷 

利用者とのトラブル 

ひとり暮らし 

自宅 

親族の家 

入所施設（介護度があがれば）

病院 

シェアハウス 賃貸住居を複数人で借

り、台所は風呂・トイ

レを共同で利用する 

同居人とのトラブル 

お金 

病気 

ひとり暮らし 

自宅 

病院 

入所施設 

親族の家 

グループホーム 

ケア付き住宅 安心して生活できるよ

うに、各種のケアサー

ビスを提供する住宅 

お金 

倒産 

低所得 入居費困難 

病気 

入居者とのトラブル 

自宅 

病院 

特別養護老人ホーム 

入所施設 

親族の家 

 


